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O mundo nao esta no
caminho para alcangar o
“Zero Hunger” até 2030.
Se as recentes tendéncias
continuarem, o namero
de pessoas afetadas pela
fome ultrapassara 840
milhdes até 2030.

Fonte: FAO, IFAD, UNICEF, WFP & WHO, 2020.

O estado nutricional dos
mais vulneraveis tende
a se deteriorar ainda
mais devido aos impactos
socioecondmicos e de
saude do COVID-19.

A inseguranca alimentar
pode piorar a qualidade
da dieta e aumentar o
risco de varias formas de
desnutri¢ao, podendo
levar a desnutricao, bem
como ao sobrepeso e a
obesidade.



Evolugdo da seguranca alimentar e insegurangas alimentares leve, moderada e grave no Brasil - Escala EBIA
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Seguranca e inseguranca alimentar em tempos de pandemia

A seguranca alimentar e nutricional consiste na realizacdo do
direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos
de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base
praticas alimentares promotoras de saude que respeitem a

diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica “»

e socialmente sustentaveis. ‘

Fonte: LOSAN, 2006.
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Fonte: Galindo et al. 2021.

Alta frequéncia de inseguranga
alimentar nos domicilios pesquisados

5 9 LI O/ no periodo da pandemia. A seguranca
) o alimentar é de 40,6%.

INSEGURANCA
ALIMENTAR Os marcadores de desigualdade de
género, raca ou cor,
renda,contextos regionais,
territoriais e determinadas
caracteristicas domiciliares

tornaram alguns domicilios mais
suscetiveis a inseguranca alimentar.

moderada
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A INSEGURANCA ALIMENTAR E
MAIOR NOS DOMICILIOS EM AREAS
RURAIS DO QUE EM AREAS URBANAS.

responsavel ¢ uma mulher 73,8%

areas urbanas

Fonte: Galindo et al. 2021.
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domicilios com
Unica/o responsavel
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Inseguranca alimentar
nos domicilios com
criancas e adolescentes

E mais frequente a inseguranca
alimentar entre domicilios
com unica/o responsavel
66,3%, sendo ainda mais
acentuada nos casos em que a

ou pessoa de raga ou cor parda
67,8% e preta 66,8%
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Fonte: Galindo et al. 2021.
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52% dos domicilios
entrevistados
contaram com ao
menos uma parcela do
Auxilio Emergencial.

comprar comida

Como as pessoas
utilizaram o Auxilio
Emergencial?

- agar contas
27,8% bcﬁ:icas edividas

Fonte: Galindo et al. 2021.

Inseguranca alimentar

em domicilios que:

Receberam Nao Receberam
Auxilio Auxilio
Emergencial Emergencial

74,1% 43,1%

0 Auxilio Emergencial foi destinado a pessoas
em situacao de maior vulnerabilidade social.
Sem ele, a inseguranca alimentar poderia ser
ainda maior entre os domicilios mais vulneraveis.
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Fonte: Galindo et al. 2021.

L
85%

reducdo
do consumo
de alimentos
saudaveis

Reducédo de mais de 85% do
consumo de alimentos saudaveis
entre entrevistadas/os de domicilios

em situacdo de inseguranca
alimentar durante a pandemia.

Esta reducéao foi significativamente menaor
entre as/os entrevistadas/os em situacao de
seguranca alimentar, variando de 7% a 15%.
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Reducdo no consumo de alimentos
saudaveis durante a pandemia:

-0 ovo foi 0 alimente que sofreu
menor reducdo 17.8% e maior

aumento no consumo 18,8%

= | 1) durante a pandemia. Este

S aumento pode estar relacionado
HORTALICAS a substituigdo do consumo de
E LEGUMES
carne, alimento gue sofreua

36,8%

maior redugdo de consumo.
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Grafico 28

Proporcao da reducdao no consumo de alimentos nao saudaveis por adultos se-
gundo a classificacdao de seguranca alimentar durante a pandemia, 2020

Industrializados 83,1%
Panificados
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
@ Seguranca Alimentar Inseguranca Alimentar

Fonte: Galindo et al. 2021.



Posicdo no ranking mundial em valor

O brasil esta entre os cinco paises que mais exportam produtos agricolas no mundo
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DIALOGUES Garantir o acesso a alimentos seguros e nutritivos para todos

Area de Ac¢do 1.1
Promover a seguranca alimentar,
acabar com a fome

*Capacitar pequenos produtores;

*Apoiar a juventude na agricultura;
*Tecnologia de pequena escala para
pequenos produtores;

*Assegurar politicas de protecdo social
para todos;

*Aumentar as linhas de crédito e recursos
para pequenos e médios produtores;
*Disponibilizar energia limpa para
agregacao de valor e cadeias de
distribuicao;

«Criar o fundo “Acabar com a fome, nutrir
o futuro”;

«Considerar o direito basico a alimentacdo
nos sistemas alimentares;

* Quebrar o bloqueio no desperdicio
alimentar.

Fonte: ONU; FAO, “Food systems summit”, 2021.

Linha de acao 1:

Area de A¢do 1.2
Facilitar o acesso a alimentos
nutritivos

*Assegurar uma alimentacdo nutritiva
através de programas sociais;

*Estimular o cultivo de produtos nutritivos
subutilizados;

*Apoiar a inovagao para pequenos e
meédios produtores e empresas
fornecedoras de alimentos nutritivos;
*Melhorar a infraestrutura para cultivos
nutritivos;

*Facilitar a aquisicao publica de alimentos
nutritivos;

*Aumentar a presenca de alimentos
nutritivos nos locais de trabalho;
*Fortificacdo de alimentos na producao e
no processamento;

*Acabar com a anemia em mulheres e
criancgas.
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Area de Ac¢do 1.3
Tornar os alimentos mais
seguros

*Desenvolver Indicador ODS para o tema
dos alimentos seguros;

*Gerar um indice global de inocuidade
alimentar;

*Apoiar instituicdes regionais de
inocuidade alimentar;

*Elaborar um Kit educativo sobre
inocuidade alimentar para o mercado
informal;

*Melhorar a rastreabilidade de produtos
alimenticios.



